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1. Einleitung

Das Cannabisgesetz (CanG) ! regelt den legalen Besitz von Konsumcannabis ausschlieBlich

durch Eigenanbau, der entweder privat am eigenen Wohnsitz (CanG Kapitel 3 8 9 f.) oder
gemeinschatftlich in sogenannten Anbauvereinigungen (CanG Kapitel 4 88 11 ff.) erfolgen darf.
Medizinal-Cannabis ist von dieser Regelung ausgenommen und unterliegt spezifischen
gesetzlichen Vorgaben. Der gemeinschaftliche Eigenanbau in Anbauvereinigungen unterliegt
detaillierten Regelungen, die diese Vereinigungen gemall § 23 des CanG verpflichten,
MalRnahmen zur Suchtpravention, zum Schutz von Kindern und Jugendlichen sowie zur
Kooperation mit lokalen Suchtberatungsstellen zu implementieren. Dadurch entstehen
definierte  Schnittstellen zwischen Anbauvereinigungen und der Suchthilfe. Diese
Handlungsempfehlungen beziehen sich auf den aktuellen Stand der gesetzlichen Vorgaben
im August 2024 und dienen als Ausgangspunkt fiir die Auseinandersetzung mit der
Fragestellung, ob und in welchem Umfang eine Kooperation zwischen Suchthilfeeinrichtungen
und Anbauvereinigungen eingegangen werden kann. Ziel ist es, Empfehlungen fir
Suchthilfeeinrichtungen zu formulieren und damit den Beginn einer tiefergehenden Diskussion
Uber die Chancen und Herausforderungen einer solchen Zusammenarbeit zu unterstiitzen. Im
Text werden Hyperlinks und Querverweise verwendet, um den Zugang zu relevanten

Informationen zu erleichtern.

Vorab priifen: Sind wir fir Cannabis zustandig?

Die Finanzierung der Suchthilfe durch die Kommunen wird zum Teil unterschiedlich gehandhabt,
wobei Beratungsstellen teilweise nach dem Schwerpunkt auf legale oder illegale Substanzen
unterschieden werden. In manchen Fallen sind in den Vereinbarungen mit den Kostentragern

bestimmte Suchtmittel wie Alkohol- oder Medikamentenabhangigkeit ausdrtcklich festgelegt. In

den Geldgebenden zu suchen. Ziel dieser Gesprache sollte es sein, zu klaren, wie kinftig
Anfragen von Menschen mit problematischem Cannabiskonsum und Kooperationsanfragen von

Cannabis-Anbauvereinigungen behandelt werden koénnen.

solchen Situationen ist es flr die Suchthilfe-Einrichtung sinnvoll, von sich aus das Gesprach mit

1Bundesgesetzblatt Teil | - Gesetz zum kontrollierten Umgang mit Cannabis und zur Anderung
weiterer Vorschriften - Bundesgesetzblatt


https://www.recht.bund.de/bgbl/1/2024/109/VO.html

2. Gesetzliche Grundlage einer Kooperation

Das Cannabisgesetz definiert klare Anforderungen und Pflichten flr Anbauvereinigungen,
insbesondere in Bezug auf den Kinder- und Jugendschutz sowie die Suchtpravention. Die

zentralen Regelungen hierzu sind in § 23 des Gesetzes verankert.

§ 23 Kinder- und Jugendschutz sowie Suchtpravention in Anbauvereinigungen:

@-@3)...

(4) Anbauvereinigungen sind verpflichtet, zu einem umfassenden Jugend- und
Gesundheitsschutz beizutragen und ihre Mitglieder zu einem verantwortungsvollen
Umgang mit Cannabis anzuhalten. Zu diesem Zweck ernennt der Vorstand jeder
Anbauvereinigung ein Mitglied als Préventionsbeauftragten. Der
Préventionsbeauftragte steht Mitgliedern der jeweiligen Anbauvereinigung als
Ansprechperson fiir Fragen der Suchtprédvention zur Verfiigung. Er stellt sicher, dass
durch die Anbauvereinigung geeignete MalBnahmen zur Erreichung eines
umfassenden Jugend- und Gesundheitsschutzes sowie zur Suchtprdvention getroffen
werden, insbesondere bringt der Prédventionsbeauftragte seine Kenntnisse bei der
Erstellung des Gesundheits- und Jugendschutzkonzepts nach Absatz 6 ein und stellt
dessen Umsetzung sicher. Der Préventionsbeauftragte hat gegeniiber der
Anbauvereinigung nachzuweisen, dass er (Uber spezifische Beratungs- und
Préaventionskenntnisse verflgt, die er durch Suchtprédventionsschulungen bei Landes-
oder Fachstellen flir Suchtprdvention oder Suchtberatung oder bei vergleichbar
qualifizierten Offentlich geférderten Einrichtungen erworben hat. Der Nachweis der
Beratungs- und Préventionskenntnisse wird durch eine Bescheinigung der Teilnahme
an einer der in Satz 5 genannten Schulungen erbracht.

(5) Anbauvereinigungen sollen mit Suchtberatungsstellen vor Ort in der Weise
kooperieren, dass Mitgliedern mit einem riskanten Konsumverhalten oder einer bereits
bestehenden Abhéngigkeit ein Zugang zum Suchthilfesystem ermdéglicht wird.
(6) Anbauvereinigungen haben ein Gesundheits- und Jugendschutzkonzept zu
erstellen, in dem geeignete Malnahmen zur Erreichung eines umfassenden Jugend-
und Gesundheitsschutzes in der Anbauvereinigung, insbesondere zu einem

risikoreduzierten Konsum von Cannabis sowie zur Suchtprdvention, dargelegt werden.
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Diese Bestimmungen schaffen eine klare rechtliche Grundlage fir die Zusammenarbeit
zwischen Anbauvereinigungen und Suchthilfeeinrichtungen, um einen verantwortungsvollen

Umgang mit Cannabis zu férdern und die Pravention von Suchterkrankungen zu unterstitzen.

Ethische Uberlegungen und Grundsatzfragen

Die Entscheidung tber eine Kooperation mit suchtmittelbereitstellenden Organisationen ist fur
Suchthilfeeinrichtungen mit ethischen Herausforderungen verbunden. Ahnlich wie bei der
Zusammenarbeit mit Gliicksspielanbietern im Rahmen des Glicksspielstaatsvertrages besteht
auch bei Cannabis-Anbauvereinigungen Klarungsbedarf. Das Cannabisgesetz stellt die
Suchthilfe vor eine vergleichbare Herausforderung wie die Zusammenarbeit mit
Glucksspielanbietern, indem es die Zusammenarbeit mit Cannabis-Anbauvereinigungen
nahelegt. Ein wesentlicher Unterschied besteht jedoch darin, dass Cannabis-
Anbauvereinigungen nicht kommerziell agieren. Im Gegensatz zu Glicksspielanbietern
erzielen sie keinen finanziellen Gewinn aus missbrduchlichem oder abhéngigem
Konsumverhalten. Eine Zusammenarbeit erfordert dennoch eine sorgfaltige ethische
Abwéagung. Dabei missen die Ziele und Grundsatze des jeweiligen Verbandes berlcksichtigt
werden, um zu entscheiden, ob und in welchem Umfang eine solche Kooperation eingegangen

werden kann.

3. Kooperationsbereiche zwischen Anbauvereinigungen und Suchthilfe

Ziel der Zusammenarbeit zwischen Anbauvereinigungen und Suchthilfe sollte sein, dass
missbrauchlich oder abhangig konsumierende Mitglieder der Anbauvereinigungen von deren
Praventionsbeauftragten tber die Angebote der Suchthilfe informiert und bei Bedarf in die
regionale Suchtberatung vermittelt werden. Dies wirde eine Win-Win-Situation schaffen, von

der alle Beteiligten — Konsumierende, Anbauvereinigungen und Suchthilfe — profitieren.

Auf Basis der gesetzlichen Bestimmungen ergeben sich mehrere potenzielle

Kooperationsbereiche zwischen Anbauvereinigungen und Suchthilfeeinrichtungen.

a) Schulung von Praventionsbeauftragten (§23,4 CanG)
b) Zusammenarbeit von Anbauvereinigungen und Suchtberatung (§23,5 CanG)
c) Unterstutzung bei der Erstellung eines Gesundheits- und Jugendschutzkonzepts mit den

Schwerpunkten Risikoreduzierter Konsum und Suchtpravention (§23,6 CanG)

Projektarbeitsgruppe Cannabisregulierung
Caritas Suchthilfe — CaSu, Bundesarbeitsgemeinschaft der Suchthilfeeinrichtungen im Deutschen Caritasverband




a) Schulung von Praventionsbeauftragten (§23,4 CanG)

Nach § 23 Abs. 4 des CanG sind Anbauvereinigungen verpflichtet, zum umfassenden Jugend-
und Gesundheitsschutz beizutragen und ihre Mitglieder zu einem verantwortungsvollen
Umgang mit Cannabis anzuhalten. Hierzu missen sie Praventionsbeauftragte benennen, der
Teil des Vorstandes ist und Uber nachweisbare Praventions- und Beratungsqualifikationen
verfugt, die er in speziellen Suchtpraventionsschulungen erworben hat. Derzeit wenden sich
vermehrt Anbauvereinigungen an die Suchthilfe, um ihre Praventionsbeauftragten schulen zu
lassen. Die Situation ist durch regionale Unterschiede gepragt, da in den verschiedenen
Bundeslandern unterschiedliche Regelungen gelten und eine bundesweite Harmonisierung

bislang aussteht. Im August 2024 wurde ein Mustercurriculum fir Praventionsschulungen von

der ,Fachstelle fiir Suchtpravention Berlin gGmbH* im Auftrag des Bundesministeriums flr
Gesundheit veroffentlicht?. Dieses Curriculum, das in 11 Module unterteilt ist, bietet eine
wertvolle Orientierung, doch kénnen regionale Standards davon abweichen. AuRerdem kann
die Zustandigkeit fur die Erteilung von Genehmigungen fir Anbauvereinigungen regional
variieren, da das CanG in § 11 lediglich von der ,zustandigen Behérde“ spricht, ohne diese
naher zu definieren. In einigen Bundeslandern wird zudem dariber diskutiert, die Anzahl der
Anbietenden, die Praventionsschulungen flr Anbauvereinigungen durchfihren dirfen, zu
begrenzen. Diese Diskussionen zielen darauf ab, die Qualitdit und Einheitlichkeit der
Schulungen sicherzustellen. Gleichzeitig bleibt die Finanzierung dieser Schulungen ungeklart.
Es ist bereits bekannt, dass in einigen Kommunen die Kosten fir diese Schulungen nicht aus
dem Budget der kommunalen Forderung bestritten werden dirfen. Stattdessen missen die

Anbauvereinigungen die Kosten direkt tragen.

Die Vielzahl der ungeklarten Fragen legt nahe, dass Trager, die Schulungen fir
Praventionsbeauftragte von Anbauvereinigungen anbieten moéchten, frihzeitig ermitteln,
welche Behorde in ihrer Region zustandig ist, um dann Kontakt zur Klarung der offenen Fragen
aufzunehmen. Méglicherweise empfiehlt sich dafir auch die Nutzung regionaler Verbinde der
Suchthilfe bis hin zu den Landesverbanden der freien Wohlfahrtspflege, um gemeinsam mit
dem zustandigen Landesministerium ein einheitliches, tragerUbergreifendes Vorgehen zu
klaren. Ein gemeinsames Vorgehen mit anderen Tragern ist zur Erreichung guter,
gemeinsamer Standards empfehlenswert. Gerade bei Tragern mit mehreren
Suchthilfeeinrichtungen in einer Region kann es vorkommen, dass Anfragen von

Anbauvereinigungen an unterschiedliche Einrichtungen gleichzeitig gestellt werden. Deshalb

https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/C/Cannabis/BMG_Mu
stercurriculum_Cannabis.pdf
4
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empfiehlt es sich intern zu klaren, wer die Beantwortung solcher Anfragen Gbernimmt, damit
diese zielgerichtet weitergeleitet werden. Ein standardisierter Ablaufplan zum Umgang mit den
Anfragen erleichtert die Steuerung des weiteren Verlaufs. Zudem sollten innerhalb des Tragers
klare Grenzen fir eine Kooperation definiert werden. Dazu gehdrt die Klarung, ob der Trager
offentlich von der Anbauvereinigung als Kooperationspartner genannt und als

Qualitatsmerkmal genutzt werden darf.

Empfehlungen

e Zustandige Behorde ermitteln: Die zustandige Behorde in der jeweiligen Region
fur die Erlaubnis von Anbauvereinigungen nach 8§ 11 des Cannabisgesetzes ist zu
identifizieren, ebenso wie die spezifischen Voraussetzungen fur die Schulungen der
Praventionsbeauftragten. Das Schulungskonzept ist entsprechend dieser Vorgaben
anzupassen.

e Interne Zustandigkeiten festlegen: Innerhalb des Tragers sind Klare
Zustandigkeiten fur die Kommunikation mit anfragenden Anbauvereinigungen zu
definieren, um einen standardisierten Ablauf und ein kohéarentes Auftreten nach
auf3en sicherzustellen.

e Kooperation mit anderen Tragern: Ein koordiniertes Vorgehen mit anderen
Tragern ist empfehlenswert. Regionale Verbiinde der Suchthilfetrager kénnen
genutzt werden, um gemeinsame Standards zu entwickeln.

e Abstimmung mit Landesstellen: Eine abgestimmte Kontaktaufnahme mit dem
zustandigen Landesministerium bis Uber die Landesverbande der freien
Wohlfahrtspflege kann etabliert werden, um ein einheitliches, tréagertibergreifendes
Vorgehen zu gewahrleisten. Dazu empfiehlt sich die Kontaktaufnahme zum

jeweiligen Di6zesanverband.
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b) Zusammenarbeit von Anbauvereinigungen und Suchtberatung (§23,5 CanG)

Gemal § 23 Abs. 5 des Cannabisgesetzes soll die Zusammenarbeit von Anbauvereinigungen
und Suchtberatung "Mitgliedern mit einem riskanten Konsumverhalten oder einer bereits
bestehenden Abhéangigkeit den Zugang zum Suchthilfesystem ermdéglichen." Die Intensitat
und Ausgestaltung dieser Zusammenarbeit hdngen von den spezifischen Gegebenheiten vor
Ort sowie den Moglichkeiten der beteiligten Einrichtungen ab. Denkbar ist ein breites Spektrum
an Kooperationsformen: von der ausschlie3lichen Beratung in einer Komm-Struktur tber die
Bereitstellung von Informationsmaterial und Safer-Use-Informationen bis hin  zur
Unterstitzung der Praventionsbeauftragten durch fachlichen Austausch oder die
Durchfihrung von Informationsveranstaltungen in den Anbauvereinigungen. Auch
aufsuchende Beratung kann Teil der Kooperation sein. Zudem ist es wichtig, den Zugangsweg
zur Beratung fur Mitglieder der Anbauvereinigungen klar zu definieren und zu vereinbaren.
Suchthilfeeinrichtungen sollten klare Mindeststandards fir die Zusammenarbeit festlegen.
Diese Standards definieren, welche Voraussetzungen seitens der Anbauvereinigung
mindestens erfillt sein missen, damit eine Kooperation eingegangen werden kann. Es ist
entscheidend, die Schnittmengen zwischen Suchthilfe und Anbauvereinigungen deutlich zu
beschreiben, damit beide Seiten die Chancen der Kooperation optimal nutzen kénnen. Eine
funktionierende Zusammenarbeit bietet der Suchthilfe die Mdglichkeit, vor allem Zielgruppen
mit riskantem Konsumverhalten zu erreichen, die bislang nur schwer zuganglich waren. Dies
ist im Sinne der Frihintervention zur Vermeidung weiterer Schadigungen von besonderer
Bedeutung. Ein regelméaBiger Austausch mit den Praventionsbeauftragten der
Anbauvereinigungen ist erforderlich, um aktuelle Entwicklungen zu besprechen. Dazu ist es
notwendig, innerhalb der Suchthilfeeinrichtung eine Haupt-Ansprechperson zu bestimmen, die
als zentrale Kontaktstelle fur die jeweilige Anbauvereinigung fungiert. Diese MalRnahme
erleichtert den persénlichen Kontakt und férdert eine kontinuierliche und effektive

Zusammenarbeit.
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Empfehlungen

e Kooperationsangebote klaren: Es ist erforderlich, im Vorfeld zu klaren, welche
Angebote und Ressourcen von der Suchthilfeeinrichtung fur eine Kooperation mit
einer Anbauvereinigung bereitgestellt werden kann, um die Zusammenarbeit effektiv
Zu gestalten.

¢ Mindeststandards festlegen: Es ist notwendig, klare Mindeststandards fir die
Zusammenarbeit mit einer Anbauvereinigung zu definieren. Diese Standards sollten
festlegen, welche Bedingungen die Anbauvereinigung mindestens erfiillen muss,
damit die Kooperation als sinnvoll und angemessen angesehen wird.

e Austauschfrequenz vereinbaren: Eine konkrete Frequenz fir den regelmafigen
Austausch Uber aktuelle Entwicklungen mit der Anbauvereinigung sollte festgelegt
werden. Kontinuitat in der Kommunikation tragt dazu bei, die Kooperation nachhaltig
und wirksam zu gestalten.

e Hauptansprechperson benennen: Es ist ratsam, eine Hauptansprechperson aus
dem Team zu bestimmen, die den Austausch mit der Anbauvereinigung koordiniert

und als zentrale Kontaktstelle fungiert.

¢) Unterstiitzung bei der Erstellung eines Gesundheits- und Jugendschutzkonzepts
mit den Schwerpunkten Risikoreduzierter Konsum und Suchtpravention (§23,6
CanG)

Anbauvereinigungen sind gesetzlich verpflichtet, ein umfassendes Gesundheits- und
Jugendschutzkonzept zu entwickeln und umzusetzen, das ,insbesondere zu einem
risikoreduzierten Konsum von Cannabis sowie zur Suchtpravention® beitragen soll (§ 23 Abs.
6 Cannabisgesetz). Erste Dachorganisationen von Anbauvereinigungen bieten bereits
Vorlagen oder Gliederungen zur Erstellung solcher Konzepte an. Zusatzlich existiert ein

Leitfaden zur Erstellung eines Jugend- und Gesundheitsschutzkonzepts flr

Anbauvereinigungen, herausgegeben von der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung
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https://www.cannabispraevention.de/fileadmin/pagefiles/landingpage_infos-cannabis/Leitfaden_Jugend-_und_Gesundheitsschutz_Cannabispraevention_010724.pdf
https://www.cannabispraevention.de/fileadmin/pagefiles/landingpage_infos-cannabis/Leitfaden_Jugend-_und_Gesundheitsschutz_Cannabispraevention_010724.pdf

(BZgA)®. Der Umgang einer Anbauvereinigung mit der Erstellung und Umsetzung des

Konzepts kann Aufschluss dariiber geben, wie gut die gesetzlichen Vorgaben eingehalten

werden. Bei Anfragen nach Kooperation ist es daher sinnvoll, friihzeitig zu besprechen, wie

die Einbindung der Suchthilfe in das Praventionskonzept der Anbauvereinigung konkret

gestaltet werden kann. Die Suchthilfe kann hierbei ihre Expertise in den Bereichen Information,

Reflexion des eigenen Konsumverhaltens und Safer Use einbringen. Eine klare Beschreibung

der Schnittstellen in der Suchtpravention zwischen Anbauvereinigungen und Suchthilfe erhdht

die Wahrscheinlichkeit, dass diese auch effektiv genutzt werden.

Empfehlungen

Aktive Mitgestaltung: Die gesetzliche Verpflichtung flr Anbauvereinigungen zur
Erstellung eines Gesundheits- und Jugendschutzkonzepts bietet der Suchthilfe eine
wertvolle Gelegenheit, die Zusammenarbeit mit den Anbauvereinigungen gezielt zu
gestalten. Es ist ratsam, friihzeitig den Dialog zu suchen, um sicherzustellen, dass
die Schnittstellen zur Suchthilfe klar definiert und effektiv genutzt werden.

Nutzung vorhandener Ressourcen: Zur Klarung und Unterstitzung kann der

Leitfaden zur Erstellung eines Jugend- und Gesundheitsschutzkonzepts fir

Anbauvereinigungen der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung

herangezogen werden. Dieser Leitfaden bietet eine fundierte Grundlage, um die
gesetzlichen Anforderungen zu erfullen und gleichzeitig die Expertise der Suchthilfe,
insbesondere in den Bereichen risikoreduzierter Konsum und Suchtpravention,

einzubringen.

3https://www.cannabispraevention.de/fileadmin/pagefiles/landingpage infos-

cannabis/Leitfaden Jugend- und Gesundheitsschutz Cannabispraevention 010724.pdf.
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4. Hilfreiche Internetseiten

Leitfaden der BZgA: Umfassende Informationen fir Anbauvereinigungen finden sich
auf der Seite der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung unter

Www.cannabispraevention.de.

Mustercurriculum ,Schulung zur Cannabispravention flr Praventionsbeauftragte nach
dem Konsumcannabisgesetz®: Veroffentlicht von der Fachstelle fur Suchtpravention
Berlin gGmbH im Auftrag des Bundesministeriums fir Gesundheit. Der vollstandige
Leitfaden ist verflgbar unter
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3 Downloads/C/Ca

nnabis/BMG Mustercurriculum Cannabis.pdf.

Leitfaden zur Erstellung eines Jugend- und Gesundheitsschutzkonzepts fir
Anbauvereinigungen: Dieser Leitfaden, herausgegeben von der Bundeszentrale fir
gesundheitliche Aufklarung, bietet spezifische Anleitungen zur Entwicklung solcher
Konzepte. Er ist verflgbar unter

https://www.cannabispraevention.de/fileadmin/pagefiles/landingpage infos-

cannabis/Leitfaden Jugend-

und Gesundheitsschutz Cannabispraevention 010724.pdf.

FAQ des Bundesministeriums flr Gesundheit (BMG) zu Cannabis: Haufig gestellte
Fragen und Antworten zum Thema Cannabis finden sich auf der Webseite des BMG,

erreichbar tber https://www.bundesgesundheitsministerium.de.
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AGJ - Fachverband fir Pravention und
Rehabilitation
in der Erzditzese Freiburg. e.V.

Stefan Becker
JUGEND SUCHT BERATUNG KOLN
SKM Koln— Sozialdienst Katholischer
Manner e.V.

Maike Behrens
Suchthilfezentrum Caritasverband
Darmstadt e.V.

Katharina Braun
GeKo — Beratungsstelle bei
Konsumfragen und Suchtproblemen,
AGJ - Fachverband fur Pravention und
Rehabilitation in der Erzdiézese Freiburg e.V.
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Ina Buttler
Suchthilfezentrum Wiesbaden,
Jugendberatung und Jugendhilfe e.V

Katharina Hampel
Caritasverband Duisburg e.V.
Suchthilfezentrum Nikolausburg

Julian Rosentritt
Caritasverband fir die Di6zese Speyer
e.V.

Martin Stockmann
Caritasverband flr das Bistum Essen e.V

Eileen Strupat
Fachambulanz fir Suchtpravention und
Rehabilitation
Caritasverband Bremen e. V.
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