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Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Mitglieder,

Heute erhalten Sie den CaSu Infobrief 9/2024, mit Informationen aus der CaSu und
Fachinformationen zur Suchthilfe zu lhrer Kenntnis.

Aus der CaSu

" Termine und Veranstaltungen in der CaSu:

o Arbeitsgruppen BAG CaSu aktualisiert

Sofern Sie bisher noch nicht an einer Arbeitsgruppe der CaSu teilgenommen haben, hierflr aber

Interesse haben, wenden Sie sich gerne an die Geschéaftsstelle der CaSu
(Silke.Strittmatter@caritas.de).

Die folgenden Treffen der Arbeitsgruppen in Prasenz- oder Videokonferenzen in diesem Jahr
sind:

v" AG soziale Teilhabe (Namenséanderung fiir das Themenfeld

CMA/Eingliederungshilfe/Soziotherapie), virtuell, 06.09.2024, 10:00 Uhr -

12:30 Uhr: (Themen: Erfahrungsaustausch der beteiligten Einrichtungen;
Umsetzung BTHG - u.a. Fachkonzept; Fachthemen Eingliederungshilfe;
BTHG Konzept)

v"  AG Drogenarbeit: 16.10.2024 - 17.10.2024, Rehaklinik Freiolsheim des
AGJ (Themen: Fachbezogener Austausch zu aktuellen Themen der
Einrichtungen und Drogenarbeit; Fachthemen werden im Vorfeld der
Veranstaltung erfragt und festgelegt)


mailto:Silke.Strittmatter@caritas.de

v' AG niedrigschwellige Hilfen / Schnittstelle Sucht- und
Wohnungslosenhilfe: 28.10.2024 - 29.10.2024 (Themen:
Erfahrungsaustausch der beteiligten Einrichtungen / Konzept
niedrigschwellige Hilfen, Café Plattform, Aachen)

v" AG Gliicksspielsucht, virtuell, 01.10.2024, 10:00-12:00 Uhr (Themen:
Entwicklungen in den Bereichen Glicksspiele und Onlineglicksspiele /
Sportwetten / Gaming u. Gambling / Aktionstag Glucksspielsucht)

v AG ARS: 12.12.2024, 10:00 bis 12:00 (virtuell), (Themen:
Erfahrungsaustausch der ambulanten Einrichtungen zu aktuellen Themen
der ARS)

v" Neu: Unterarbeitsgruppe der ARS: AG ARS und Medienkonsum, Thema:
Austauschplattform, Erstellung von Leitlinien fur die Beratung und
Behandlung bei problematischen Medienkonsum, Anmeldung unter
Silke.Strittmatter@caritas.de

v"  Projektarbeitsgruppe-Cannabisregulierung: Auswirkungen auf die Praxis
der Einrichtungen (virtuell), 3-wochig: geschlossene Gruppe von
Fachexpert:innen zur Erarbeitung von Handlungsempfehlungen fur CaSu
Suchthilfeeinrichtungen.

Aktueller Stand: Die erste Arbeit ,,Auswirkung des Cannabisgesetztes auf Fruhintervention -
Handlungsempfehlungen fur Suchthilfeeinrichtungen® wurde bereits an unsere Mitglieder
versandt. Aktuell wird die Handlungsempfehlung zum Thema ,,Moglichkeiten der Kooperation
mit Cannabis-Anbauvereinigungen finalisiert und lhnen dann tber unser ,,Express-News*
Format zur Verfagung gestellt. Die Handlungsempfehlungen werden im Spatsommer auf unserer
Website veroffentlicht.

e Ausblick:

v' verbandeiibergreifender Fachtag Soziale Teilhabe: Dieser setzt sich zum
Ziel, einen gemeinsamen Raum zu schaffen und Vertreterlnnen aus
Einrichtungen der Sozialen Teilhabe, Netzwerkpartnerlnnen und
Vertreterlnnen seitens der Politik und der Leistungstrager
zusammenzubringen. Im Mittelpunkt der diesjahrigen Veranstaltung stehen
durchweg praxisrelevante Aspekte, die den Reformprozess maBgeblich
kennzeichnen. Dies betrifft sowohl fachspezifische, strukturelle und
konzeptuelle Themen, als auch die Reflexion der eigenen Rolle und einer
professionellen Haltung im Gesamtprozess. Anmeldung:
https://www.sucht.de/fachtag-soziale-teilhabe/

v"  CaSu Mitgliederversammlung und Sozialpolitischer Fachtag BAG CaSu,
27.-28. November 2024, Augustinerkloster Erfurt

Fachinformationen
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Umsetzung der Rahmenvereinbarung zum Verfahren der Dateniibermittlung fiir
Einrichtungen der ARS: Einzelne Einrichtungen erhalten weiterhin Anfragen von
Regionaltragern zur Umsetzung der elektronischen Datentbermittlung nach § 301 Abs. 4
SGB V. Im Jahresgesprach der DRV Bund mit den Verbanden bestatigten die Verter:innen
der DRV, das die Umsetzung der Rahmenvereinbarung zum Verfahren der
Datenubermittlung fur Einrichtungen der ARS vorerst bis zum 30.06.2026 ausgesetzt
ist. Sofern einzelne Einrichtungen Anfragen von Regionaltragern erhalten, wenden Sie
sich gerne an uns oder nehmen Sie Kontakt mit der DRV Bund, Grundsatz- und
Querschnittsbereich, auf.

ZIS: Das Zentrum fur Interdisziplinare Suchtforschung (ZIS) des UKE Hamburg-
Eppendorf hat in Partizipation mit Suchtberatungen und Kokainkonsumierenden eine
Website fur Kokainkonsumierende erstellt. Neben Informationen zu Kokain und
Konsumregeln enthalt die Website funf verschiedene Selbst-Tests, die zu einer kritischen
Auseinandersetzung mit Kokain anregen. Jeder Selbst-Test ist in Abhangigkeit vom
Testergebnis und dem Konsumverhalten mit einer personalisierten Ruckmeldung
verbunden. Website: Kokainfo

Blue:prevent bietet informative Materialen und praktische Hilfen rund um das Thema
Suchtpravention zur kostenlosen Bestellung. Zudem gibt es praktische GiveAways flir
die Arbeit in der Sucht- und Jugendhilfe. Weiter erschien die neue Version des
Praxisbuchs ,,Suchtpravention“ mit neuen Inhalten, innovativen Ansatzen und
praktischen Tipps bietet es wertvolle Informationen und Methoden flr eine effektive
Praventionsarbeit. Kostenlose Bestellung unter: Shop | blu:prevent (bluprevent.de)

Aus der DHS

Items des KDS 4: der Fachausschuss Statistik ist derzeit mit der Uberarbeitung der
Iltemliste des Kerndatensatzes der Deutschen Suchthilfestatistik befasst. Am 25.
November 2024 von 12:00 bis 16:00 Uhr erfolgt eine digitale Infoveranstaltung. Der Link
zur Teilnahme und weitere Informationen finden Sie im letzten Punkt ,,externe
Veranstaltung*

BAG-W & DHS: Halbzeit im Projekt SuWoKo. Das Projekt ,,Suchthilfe UND
Wohnungsnotfallhilfe — zwei Hilfesysteme, eine gemeinsame Zielgruppe*“ (SuWoKo) lauft
nun bereits anderthalb der geplanten drei Jahre. Im Juni tagte der wissenschaftliche
Fachbeirat in Kassel. Dort wurden Evaluationsergebnisse vorgestellt und diskutiert. Das
Projekt SuWoKo zielt unter anderem darauf ab, die Kooperation zwischen Sucht- und
Wohnungsnotfallhilfe zu analysieren und vertiefte Erkenntnisse Uber die Praxis vor Ort zu
gewinnen. SuWoKo ist ein Kooperationsprojekt zwischen der
Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungslosenhilfe (BAG W) und der DHS. Weitere Infos
unter: Projekt SuWoKo - www.sucht-und-wohnungsnotfallhilfe
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Uberarbeitete Neuauflage: Band 6 ,,Gliicksspielsucht® der Suchtmedizinischen Reihe
der DHS informiert Uber Formen des Glucksspiels, zur Epidemiologie, Diagnostik und
Pravention sowie zu Selbsthilfe, Beratung, Behandlung und Rehabilitation. Die
Publikation richtet sich in erster Linie an Arztinnen und Arzte, vornehmlich der
allgemeinmedizinischen Versorgung sowie an psychosoziale Berufsgruppen in der
psychotherapeutischen Versorgung, in der Suchttherapie und in der Sozialarbeit. Die
Veroffentlichung wurde von der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA) im
Auftrag des Bundesministeriums fur Gesundheit geférdert. Download und Bestellung
(kostenfrei): Infomaterial - DHS

Aktionstag Suchtberatung. Suchtberatung kommunal wertvoll, so das Dachmotto,
unter dem Titel ,,Suchtberatung starken, Gesundheit schutzen* wird der diesjahrige
Aktionstag Suchtberatung am 14.11.2024 stattfinden. die DHS ladt
Suchtberatungsstellen in ganz Deutschland herzlich ein, sich mit Aktionen und
Veranstaltungen vor Ort zu beteiligen. Melden Sie sich bei Fragen gerne auch bei uns.
Weitere Informationen unter: Aktionsplaner_2022.pdf (aktionstag-suchtberatung.de)

Aus der Forschung

DSHS 2022: Kurzbericht 1-2024. Der erste Kurzbericht 2024 der Forschungsgruppe
Therapie- und Versorgung des Instituts fur Therapieforschung beleuchtet die Situation
von Personen, die 2022 eine ganztagig ambulante Rehabilitation aufgrund von
Substanzkonsumstorungen durchlaufen haben, und vergleicht deren
Behandlungsverlaufe mit denen der stationaren medizinischen Rehabilitation. Die
Publikation mit dem Titel ,,Ganztagige ambulante Rehabilitation — Eine Betrachtung
der Behandelten im Kontext Stationdrer Medizinischer Rehabilitation“ steht auf der
Website der Deutschen Suchthilfestatistik (DSHS) zum Download zur Verfugung:
Deutsche Suchthilfestatistik (DSHS): Neu erschienen: KURZBERICHT 1/2024

BAG-W & DHS: Das Projekt ,Suchthilfe UND Wohnungsnotfallhilfe — zwei Hilfesysteme,
eine gemeinsame Zielgruppe® (SuWoKo) lauft nun bereits anderthalb der geplanten drei
Jahre. Das Projekt SuWoKo zielt unter anderem darauf ab, die Kooperation zwischen
Sucht- und Wohnungsnotfallhilfe zu analysieren und vertiefte Erkenntnisse Uber die
Praxis vor Ort zu gewinnen. SuWoKo ist ein Kooperationsprojekt zwischen der
Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungslosenhilfe (BAG W) und der DHS. Weitere
Informationen: Projekt SuWoKo - www.sucht-und-wohnungsnotfallhilfe

Aus dem DCV

Katamnese save-the-Date: zum vierten Mal findet die digitale und kostenlose
Veranstaltung zur Katamnese-Erhebung von Caritas und Diakonie statt. Neben dem
aktuellen Ergebnisbericht wird es um Fragen, Austauschmoglichkeiten und Neuerungen
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gehen. Die diesjahrige Veranstaltung der beiden konfessionellen Wohlfahrtsverbande
findet am 06. Dezember 2024 von 9 bis 12 Uhr via Zoom statt. Die Veranstaltung richtet
sich sowohl an Einrichtungen, die bereits an der Katamnese-Erhebung teilnehmen, als
auch an Einrichtungen, die noch nicht an der Katamnese-Erhebung teilnehmen. Die
offizielle Einladung, das endgultige Programm und Informationen zur Anmeldung werden
voraussichtlich im Oktober feststehen. Im CaSu Infobrief stellen wir Ihnen den
Einwahllink ebenso zur Verfligung.

Umfragen

e DRV Bund ladt alle Mitarbeitenden im direkten Patient:innenkontakt zur "Online-
Umfrage zum Fortbildungs- und Unterstiitzungsbedarf in der Rehabilitation" ein.
Dauer: ca. 15 min. Hinweis: die Umfrage kann bisher nur am PC, Laptop oder Tablet
ausgefullt werden, da die Darstellung auf einem Smartphone unvollstandig ist.
Teilnahme unter folgenden Link: https://umfragenup.uni-potsdam.de/INFORM-
Studie/?d=43A548M3F58HDL2T

e Unterstiitzen Sie gerne die beiden Masterabsolventinnen bei lhrer Umfrage (siehe
Anhéange):

- Zusammenhang zwischen dem Konsum von Substanzen und suchtartiger
Pornografienutzung bei Klient_innen im Suchthilfesystem. Im Rahmen ihrer
Masterthesis an der Katholischen Hochschule Nordrhein-Westfalen, Abteilung Koln
untersucht Frau Christine Heitkotter den moéglichen Zusammenhang zwischen dem
Konsum von Substanzen und suchtartiger Pornografienutzung bei Klient_innen im
Suchthilfesystem. Dabei adressiert Frau Heitkotter auch die Fragestellung, wie
haufig eine Pornografie-Nutzungsstorung vorliegt, die als Nebendiagnose im
Suchthilfesystem nicht explizit identifiziert wird. Die Befragung kann anonym in lhrer
Einrichtung durchgeflhrt werden; auch Ruckschlisse auf Ihre Einrichtung sind nicht
moglich. Anhadngend finden Sie eine Vorlage fur einen Aushang mit QR-Code zur
Abfrage (PDF) oder leiten Sie folgenden Link weiter: https://limesurvey.katho-
nrw.de/index.php/5374967lang=de

- Befragung von Fachkraften im Handlungsfeld Sucht

Diese Umfrage richtet sich an professionell tatige Personen in der Suchthilfe. Ziel ist die weitere
Erforschung von Herausforderungen in diesem Handlungsfeld und vor allem die Betrachtung von
Zugangen, Motivationsfaktoren und Arbeitsbedingungen. Teilnehmen kdnnen sie unter
folgenden Link: https://www.soscisurvey.de/test421424/

Fort- und Weiterbildungen
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¢ Fortbildungsakademie DCV / FAK: die Caritas Akademie informiert Sie Gber den
aktuellen Uberblick zu Veranstaltungen der Fortbildungsakademie des Deutschen
Caritasverbandes e.V. Website: www.caritas-akademie.de

Termine extern

-  28.-30. Oktober 2024

Die DHS-Jahrestagung ,,Lebenswelten bewegen* findet im kommenden Jahr vom 28.-
30.10.2024 im Haus der Technik in Essen statt. Weitere Informationen siehe www.dhs-
fachkonferenz.de

- 05. November 2024

Der kommende verbdndelibergreifende Fachtag ,,Soziale Teilhabe“ (frUher Fachtag
soziotherapeutische Einrichtungen) findet am 5. November 2024 im Haus der Kirche in Kassel
statt. Anmeldung: https://www.sucht.de/fachtag-soziale-teilhabe/

- 25. November 2024

DHS - Fachausschuss Statistik. Die digitale Infoveranstaltung zu den Items des KDS 4 findet
am 25. November 2024 von 12:00 bis 16:00 Uhr statt. Zielgruppe: Verbandsvertreter:innen,
Einrichtungsvertreter:innen und Anwender:innen. In der Infoveranstaltung werden Mitglieder des
Fachausschusses, Anderungen an den ltems vorstellen und die Hintergriinde erlautern.
Insbesondere soll es zum Austausch mit Anwender:innen kommen, um deren Einschatzungen
und Ruckmeldungen aufnehmen. Zur Teilnahme nutzen Sie bitte folgenden Link:
https://us06web.zoom.us/j/5050914150?pwd=RnJOZ1Q5RnJWTEJaUFNPbTYyWVN6dz09&omn
=83855772512 . Meeting-ID: 505 091 4150, Kenncode: 610733

(Zur Transparenz: die BAG CaSu wird im FA Statistik der DHS vertreten durch David Schneider,
Evaluation & Bildungskoordination bei Jugendberatung und Jugendhilfe e.V.-JJ)

Herzliche GruBe aus Berlin und Freiburg

Anja Mevius

Leiterin der Geschaftsstelle


http://www.caritas-akademie.de/
http://www.dhs-fachkonferenz.de/
http://www.dhs-fachkonferenz.de/
https://www.sucht.de/fachtag-soziale-teilhabe/
https://us06web.zoom.us/j/5050914150?pwd=RnJOZ1Q5RnJWTEJaUFNPbTYyWVN6dz09&omn=83855772512
https://us06web.zoom.us/j/5050914150?pwd=RnJOZ1Q5RnJWTEJaUFNPbTYyWVN6dz09&omn=83855772512

Caritas Suchthilfe - CaSu
Bundesarbeitsgemeinschaft der Suchthilfeeinrichtungen

im Deutschen Caritasverband

Klara-Ullrich-Haus
ReinhardtstraBBe 13
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Telefon +49 (0) 151 72090262 | 030 284447 566

Assistenz 0761 200 363
E-Mail anja.mevius@caritas.de

Internet www.caritas-suchthilfe.de
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