
 

                    

 

                                                                                                        

 

 

 

                                                                                                                                             20.11.2024 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Mitglieder der BAG Caritas Suchthilfe - CaSu 

heute erhalten Sie den CaSu Infobrief 12/2024 mit Informationen aus der CaSu und 
Fachinformationen zur Suchthilfe zu Ihrer Kenntnis.  

 

 

Aus der CaSu  

ACHTUNG!  

• Virtuelle CaSu Mitgliederversammlung am 27.11.2024, 13:00 Uhr – die Rund-Mail mit 
den Anmeldeinformationen und der Tagesordnung finden Sie hier nochmal im Anhang. 

• Neue CaSu E-Mail-Adresse: Damit wir unsere Arbeit besser strukturieren und 
erleichtern können, bitten wir Sie, für Anfragen die Frau Strittmatter betreffen, ab sofort 
folgende E-Mail-Adresse zu verwenden: verwaltung.casu@caritas.de  

 

• Neues CaSu Format!  

Die CaSu wird 2025 mit dem virtuellen Format „ CaSu Impuls“ starten. Interessierte aus unseren 
CaSu Einrichtungen können die Vorträge kostenfrei nutzen. Bitte melden Sie sich zum Vortrag an 
unter: verwaltung.casu@caritas.de  

 

 

„CaSu Impuls – kurz, prägnant, inspirierend“  
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24.01.2025 11:30 Uhr – 12:30 Uhr 

 

Essstörungen – ein Überblick über Formen und Komorbiditäten, 
Behandlungsempfehlungen sowie Tipps im Umgang mit Betroffenen  

 

Referentin: Melina Kolasinac, Diplom-Psychologin und Leitung des Frankfurter 
Zentrum für Ess-Störungen (max. 30 TN)  

 

Essstörungen stellen hohe Anforderungen an Fachkräfte im Bereich Beratung und 
Therapie. In diesem 45-minütigen Impulsvortrag gibt Melina Kolasinac vom Frankfurter 
Zentrum für Ess-Störungen einen prägnanten Überblick über Formen von 
Essstörungen und Komorbiditäten sowie praxisnahe Impulse für den professionellen 
Umgang mit Betroffenen. Der Vortrag thematisiert zudem die Weitervermittlung in 
spezialisierte Behandlungsmöglichkeiten. Lassen Sie sich von einer erfahrenen 
Expertin inspirieren und nehmen Sie wertvolle Anregungen und Werkzeuge für Ihre 
Arbeit im Umgang mit Essstörungen mit. 

 

 

 

Möchten Sie sich bei „CaSu Impuls“ einbringen, anregen, präsentieren? Melden Sie sich gerne 
bei uns: anja.mevius@caritas.de  

 

 

• CaSu Arbeitsgruppen  

 

Sofern Sie noch nicht an einer Arbeitsgruppe der CaSu teilgenommen haben, hierfür aber 
Interesse haben, melden Sie sich gerne an unter: verwaltung.casu@caritas.de  

 

Die folgenden Treffen der Arbeitsgruppen in Präsenz- oder Videokonferenzen sind geplant: 

 

✓ AG soziale Teilhabe (Namensänderung für das Themenfeld 
CMA/Eingliederungshilfe/Soziotherapie), virtuell, nächstes Treffen: : 
28.02.2025, 10:00 -12:30 Uhr. (Themen: Erfahrungsaustausch der beteiligten 
Einrichtungen; Umsetzung BTHG – u.a. Fachkonzept; Fachthemen 
Eingliederungshilfe; BTHG-Konzept) 
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✓ AG Drogenarbeit: 26. + 27.03.25, Tagwerk Release, Stuttgart, Präsenz 
(Themen: Fachbezogener Austausch zu aktuellen Themen der Einrichtungen 
und Drogenarbeit; Fachthemen werden im Vorfeld der Veranstaltung erfragt 
und festgelegt) 

✓ AG niedrigschwellige Hilfen / Schnittstelle Sucht- und 
Wohnungslosenhilfe: Frühjahr 2025, Präsenz (Themen: 
Erfahrungsaustausch der beteiligten Einrichtungen / Konzept 
niedrigschwellige Hilfen)  

✓ AG Glücksspielsucht (virtuell): Frühjahr 2025 (Themen: Entwicklungen in 
den Bereichen Glücksspiele und Onlineglücksspiele / Sportwetten / Gaming 
u. Gambling / Aktionstag Glücksspielsucht). 

✓ AG ARS:  12.12.2024, 10:00 bis 12:00 (virtuell), (Themen: 
Erfahrungsaustausch der ambulanten Einrichtungen zu aktuellen Themen 
der ARS) 

✓ AG ARS und Medienkonsum, Unterarbeitsgruppe der ARS, Thema: 
Austauschplattform, zur Erstellung von Leitlinien für die Beratung und 
Behandlung bei problematischen Medienkonsum, Aktuell 4 TN, bitte prüfen 
Sie, ob Sie vielleicht gute Ansätze haben und sogar unterstützen können. 
Melden Sie sich gerne bei: anja.mevius@caritas.de   

 

• CaSu Veranstaltungen 

 

• virtuelle Mitgliederversammlung am 27.11.2024, 13:00 Uhr mit 
spannendem Vortrag zur Shell-Jugendstudie siehe angehangene Mail 

 

• Absage: Der sozialpolitische Fachtag am 28. November in Erfurt, 
Augustinerkloster unter dem Motto „Perspektiven verbinden 
zwischen Sucht- und Jugendhilfe“ musste aufgrund geringer TN-Zahl 
bedauerlicherweise abgesagt werden. 

 

• Rückblick: 

Fachtag soziale Teilhabe: der verbändeübergreifende Fachtag war ein Erfolg. Die Folien zu den 
Vorträgen stehen Ihnen ab sofort zur Verfügung unter: Fachtag Soziale Teilhabe - Fachverband 
Sucht+ e.V.  

 

DHS 

• Itemliste KDS, Info-Veranstaltung 25.11.2024, 12:00 Uhr: der 
Fachausschuss Statistik der DHS überarbeitet dieses Jahr die Itemliste 
des Deutschen Kerndatensatzes zur Dokumentation im Bereich der 
Suchtkrankenhilfe. Den aktuellen Stand der Überarbeitung stellen 
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Mitglieder des Fachausschuss in einer digitalen Infoveranstaltung am 
25.11.2024 von 12 bis 16 Uhr vor. Zur Teilnahme eingeladen sind 
Vertreter:innen der Verbände, Einrichtungen und Anwender.innen sowie 
sonstige Personen, die mit der Dokumentation von Leistungen der 
Suchthilfe nach dem KDS befasst sind. Wir freuen uns auf Ihr Interesse 
an der Infoveranstaltung und bitten, sofern Sie noch nicht angemeldet 
sind, sich per E-Mail unter Angabe ihres Namens und einer Emailadresse 
bei der DHS, Frau Klemmer (klemmer@dhs.de) anzumelden 

 

• Social-Media-Kampagne: #CarefulWithCannabis: Nutzen Sie die 
kostenlosen Materialien für ihren Social Media Auftritt. Über diesen One-
Drive-Link: #CarefulWithCannabis können Sie die Materialien kostenfrei 
herunterladen. Sie finden Teaser Bilder, Reels, Galerie Posts.  

 

Fachinformationen 

• Nahtlosverfahren: Aktuelle Anpassungen im Nahtlosverfahren: Die Liste 
der mitwirkenden Krankenhäuser wurde aktualisiert, um gemeldete 
Änderungen aus Niedersachsen zu berücksichtigen. Neu aufgenommen 
wurden das Klinikum Emden und die Ubbo-Emmius-Klinik Norden – 
insgesamt nehmen 328 Kliniken am qualifizierten Entzug und 
Nahtlosverfahren teil. Die aktualisierte Liste (Stand 21.10.2024) finden 
Sie auf der Seite: Rehabilitation bei Abhängigkeitserkrankungen 

 

DRV-Bund  

 

Rundschreiben an alle für die Deutschen Rentenversicherung Bund tätigen medizinischen 
Rehabilitationseinrichtungen: 

 

• Rundschreiben Nr. 18/2024 - Erinnerung zur Beantragung auf 
Anpassung der Vergütung ab dem 01.01.2025 - Frist 30.11.2024 (PDF 
im Anhang) Bitte informieren Sie Ihre davon betroffenen 
Mitarbeiter*innen, Einrichtungen und Arbeitsgruppen.  

 

 

Aus dem DCV 

 

• Katamnese Veranstaltung: 06. Dezember 2024 von 9 bis 12 Uhr via 
Zoom. Die Veranstaltung richtet sich sowohl an Einrichtungen, die 
bereits an der Katamnese-Erhebung teilnehmen, als auch an 
Einrichtungen, die noch nicht an der Katamnese-Erhebung teilnehmen. 
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Die offizielle Einladung, das endgültige Programm und Informationen zur 
Anmeldung werden voraussichtlich im Oktober feststehen. Im CaSu 
Infobrief stellen wir Ihnen den Einwahllink ebenso zur Verfügung. Melden 
Sie sich an bis zum 22.11.2024: 
https://forms.office.com/e/CQ2dgPDLep  

 

• Jahreskampagne der Caritas für 2025: „Da kann ja jeder kommen. 
Caritas öffnet Türen“ Hier geht’s zum Starterpaket: STARTERPAKET ZUR 
CARITAS KAMPAGNE 2025 

BMG 

• Medizinprodukte/Schutzausrüstung - jetzt auch in kleineren Mengen 
kostenfrei bestellbar: persönlicher Schutzausrüstung (Masken, 
Schutzkittel) sowie Medizinprodukten (Spritzen, Pulsoximeter). Nutzen 
Sie den Bestellschein (Excel)  und die Bestellhinweise (PDF) im Anhang. 

 

Wissenswertes 

• Wanderausstellung „Sünde? Oder Spaß? Oder selbst schuld?“ 
Friederike Smilge und Jens Klie haben die Ausstellung konzipiert. Beide 
arbeiten in der Fachstelle für Sucht und Suchtprävention der Caritas 
Südniedersachsen. Anhand von Patientenzitaten vermittelt die Caritas-
Suchtberatung mit ihrer Ausstellung, welches Elend Sucht-Betroffene 
durchleben. „Wir stellen die Ursachen in den Mittelpunkt“. Bei der 
Konzeption war es Smilge mit ihrem Kollegen Jens Klie wichtig, über das 
„Verständnis für Betroffene und deren Erkrankung“ zu Entstigmatisierung 
und präventiv zu wirken. Die Wanderausstellung kann ab den 27.02.2025 
„weiterwandern“. Bei Interesse melden Sie sich gerne bei: 
suchtberatung@caritas-suedniedersachsen.de 

 

• KONTUREN, Fachartikel zum Thema: Digitale Aufklärungsarbeit: 
Suchtforschung und Suchthilfe nahbar machen. Wie können 
Suchtforschung und Suchthilfe durch digitale Aufklärungsarbeit 
greifbarer und zugänglicher gestaltet werden? Der Artikel beleuchtet 
innovative Ansätze, um diese wichtigen Themen über digitale Kanäle 
nahbarer zu machen und Zielgruppen effektiv zu erreichen. Hier 
abrufbar: Digitale Aufklärungsarbeit: Suchtforschung und Suchthilfe 
nahbar machen – KONTUREN  

 

Fort- und Weiterbildung 

 

• Fortbildungsakademie DCV / FAK: der beigefügte Link informiert Sie 
über den aktuellen Überblick zu Veranstaltungen der 
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Fortbildungsakademie des Deutschen Caritasverbandes e.V.- hier 
klicken. 

 

Termine extern 

 

27. November 2024 BERLINER Fachpremiere zum Kinofilm VENA  

- mit anschließendem Fachgespräch u.a. mit Lisa Paus und Eva Maria Welskop-Deffaa, 
Ankündigung im Anhang (PDF) 

04. – 05. Dezember 2024, Deutsche Konferenz für Tabakkontrolle in Heidelberg 

• Die Deutsche Konferenz für Tabakkontrolle wird jährlich vom Deutschen 
Krebsforschungszentrum in Zusammenarbeit mit dem Aktionsbündnis Nichtrauchen 
veranstaltet. Sie findet in diesem Jahr vom 04. – 05. Dezember statt und dient unter 
anderem dem Erfahrungsaustausch über erfolgreiche Maßnahmen zur Verminderung 
des Tabakkonsums in Deutschland sowie der Förderung und Entwicklung zukünftiger 
Projekte und Konzepte. Weitere Informationen erhalten Sie auf der Website des 
Deutschen Krebsforschungszentrums. 

5.12. – 6.Dezember 2024, Wissenschaftliche Tagung des Fachverbandes Glücksspielsucht 
e.V 

• Im Mittelpunkt stehen die aktuell viel diskutierten Themen illegales Glücksspiel und 
Lootboxen in Games für Kinder und Jugendliche. Anmeldung unter: FAGS 
Glücksspielsucht | Tagung 2024 (gluecksspielsucht.de) 

 

 

Herzliche Grüße 

Anja Mevius 

 

Leiterin der Geschäftsstelle  

Caritas Suchthilfe – CaSu  

Bundesarbeitsgemeinschaft der Suchthilfeeinrichtungen 

im Deutschen Caritasverband 

 

Klara-Ullrich-Haus 
Reinhardtstraße 13  
10117 Berlin  

Telefon             0151 72090262  |  030 284447 566  

Sekretariat        verwaltung.casu@caritas.de I Tel. 0761 200 363 
E-Mail               anja.mevius@caritas.de  
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Internet            www.caritas-suchthilfe.de  

 

Geschäftsstelle BAG Caritas Suchthilfe - CaSu 

Karlstraße 40 

79104 Freiburg  

 

      

 

EU-Transparenz-Registriernummer: 04903991238-83 
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